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Календарный учебный график для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования на 2023/2024 учебный год 

Основное общее образование  

          Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «СОШ №10» на 2024/2025 учебный год является одним из основных 

документов, регламентирующих организацию образовательного процесса.  

    Нормативную базу календарного учебного графика МБОУ «СОШ №10» составляют:   

- Федеральный Закон №273-ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012;  

 – Гигиенические требования к условиям обучения в образовательных учреждениях. 

СанПиН 2.4.2.2821-10;  

- Устав МБОУ «СОШ №10».   

  

1. Начало учебного года: 2сентября 2024 года – 

окончание 26 мая 2025 года.  

2. Начало и окончание учебных занятий: 

Смена Начало занятий Окончание занятий 

понедельник - пятница понедельник пятница 

1 смена 08.00 14.30 

 

3.  Регламентирование образовательного процесса на неделю: продолжительность 

учебной недели:  5-ти дневная учебная неделя 

5 А, Б, В,Г 5 дней 

6 А, Б, В,Г 5 дней 

7 А, Б, В, Г 5 дней 

8 А, Б, В, Г 5 дней 

9А, Б, В, Г 5дней 

 

4. Продолжительность уроков:  

                 5 - 8классы– 40 минут. 

 

 

 

 

5. Продолжительность учебного года:  

5 класс 34 недель 

6 класс 34 недель 

7 класс 34 недель 

8 класс 34 недель 

 

6. Недельная учебная нагрузка по классам: 

Параллель  5 А,Б,В, Г 6 А,Б,В, Г 7 А,Б,В, 

Г 

8 А,Б,В, 

Г 

9А,Б,В, 

Г 

Количество недельных часов 29 30 32 33 33 

 



7. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

продолжительность учебных занятий по четвертям, в учебных неделях, рабочих 

днях: 

 

Вид учебного 

периода 

Учебный период 

 Начало Окончание Продолжительность 

1 четверть 02.09.2024 26.10.2024 8 недель 

Каникулы  27. 10.2024 04.11.2024 9 дней 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

21.10.2024 25.10.2024  

2 четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 недель 

Каникулы  30.12.2024 08.01.2025 10 дней 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

23.12.2024 27.12.2024  

3 четверть 09.01.2025 21.03.2025 11 недель 

Каникулы  22.03.2025 30.03.2025 9 дней 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

17.03.2025 21.03.2025  

4 четверть 31.03.2025 25.05.2025 

 

8 недель 

 

Каникулы  26.05.2025 31.08.2025  

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

19.05.2025 23.05.2025  

Итого за 

учебный год 

34 учебных недели 

 

 

8. Регламентирование образовательного процесса на день: сменность: В МБОУ 

«СОШ №10» 5 - 9 классы обучаются в одну  смену.  

Режим учебных занятий  5 - 9  классы – понедельник –пятница (первая смена): 

Расписание звонков 5 — 9 классы 

1 

смена 

 

Урок Начало урока Окончание урока Перемена 

1 урок 08.00 08.40 20 

2 урок 09.00 09.40 20 

3 урок 10.00 10.40 20 

4 урок 11.00 11.40 20 

5 урок 12.00 12.40 10 

6 урок 12.50 13.30 15 

7 урок 13.45 14.25  

 Продолжительность урока -  40 минут, продолжительность курсов внеурочной 

деятельности, занятий дополнительного образования 35 – 40 минут, продолжительность 

учебных курсов - 40 минут.  Часы внеурочной деятельности, дополнительного 



образования организуются после уроков. Перерывы между занятиями внеурочной 

деятельности, дополнительного образования  не менее 10 - 20 минут. 

9. Внеурочная деятельность:  

 

Название курса Руководитель  Кол-во 

часов 

День недели, 

время 

Классы  

Разговоры о важном Классные 

руководители 

1 Понедельник, 

8.00 

5 - 9 

Россия – мои горизонты Классные 

руководители 

1 Четверг, 14.40 5 - 9 

Театральный занавес Шкригун Д.Н. 

Довганюк А.А. 

2 Четверг, 16.00 5,6,7,8 

Руссовичок Бабич Е.А. 1 Четверг, 15.00 7 

Удивительный мир 

математики 

Пузикова Е.Е. 1 Среда, 13.40 5 

Математическая грамотность: 

учимся для жизни 

Пузикова Е.Е. 1 Понедельник, 

15.00 

7 

Юнармия Май О.А. 1 Пятница, 15.50 9 

Основы физической 

подготовки 

Май О.А. 1 Вторник, 17.20 9 

Волейбол Май О.А. 1 Четверг, 16.30 8,9 

Ученический 

самоуправление: актив РДДМ 

Шишина Е.В 

Шумская Е.С. 

2 Среда,15.00 5,6,7,8,9 

Правовая культура Скворцова Н.В. 2 Понедельник, 

15.00 

9 

Финансовая грамотность Шумская Е.С 2 Понедельник,15.

00 

Вторник,15.00 

6,7 

Финансовая грамотность Шкригун Д.Н. 1 Пятница, 15.00 8,9 

Юный исследователь Герт Е.Ю. 1 Четверг, 15.20 9 

Арт-терапия Шведко Я.А. 2 Вторник, 15.00 

Среда, 15.00 

5,6,7,8,9 

Уроки психологии Шведко Я.А. 1  Понедельник , 

15.00 

9 

Футбол в школе Теобальдт А.А. 5 Понедельник, 

17.30 

Вторник – 

пятница, 17.00 

5,6,7,8,9 

Самбо Воронин А.В. 1 Пятница, 16.30 7,8,9 

Баскетбол Воронин А.В. 2 Понедельник, 

16.30 

5,6,7,8,9 

Шахматы  Маликов И.Н. 1 Четверг, 12.00 5,6,7,8,9 



15.00 

Юные инспектора движения Зятькова И.В. 1 Вторник, 15.15 5,6,7,8,9 

Театральная студия 

«Гармония» 

Зятькова И.В. 1 Среда, 15.15 5,6,7,8,9 

Дружина юных пожарных Зятькова И.В. 1 Четверг, 15.15 5,6,7,8,9 

В химии все интересно Тиллиман А.В. 1 Понедельник, 

15.00 

9 

В мире микроорганизмов Шаламова Е.И. 1 Пятница, 16.20 9 

Проектная мастерская Шаламова Е.И. 1 Четверг, 15.30 5,6,7,8 

Код будущего Борщ А.В. 1 Четверг, 15.00 8,9 

Занимательная физика Борщ А.В. 1 Пятница, 15.00 7,8,9 

 

10.  Расписание занятий дополнительного образования 

 

Название курса Руководитель  Кол-во 

часов 

День недели, 

время 

Классы  

Очумелые ручки Кабанова Г.А. 1 Пятница, 13.00 5,6 

Обществознание: актуальные 

вопросы и практики 

Скворцова Н.В. 1 Вторник, 15.00 9 

Цветоводство Шаламова Е.И. 1 Четверг, 16.30 5,6,7,8,9 

Билет в будущее Шведко Я.А. 3 Понедельник, 

16.00 

Четверг, 15.00 

Пятница, 15.00 

8,9 

Квадроцикл Чекмарева Г.В. 1 Среда, 16.00 7,8,9 

Живая география Шкригун Д.Н. 1 Вторник, 15.00 8,9 

Химия вокруг нас Тиллиман А.В. 1 Четверг, 15.00 8,9 

Я и мое здоровье Шаламова Е.И. 1 Вторник, 15.30 5,6,7,8,9 

В глубинах физики Борщ А.В. 1 Пятница, 16.00 7,8,9 

 

 

11. Организация промежуточной, итоговой аттестации:  

промежуточная аттестация во 5 – 9 классах проводится согласно Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся 

11. В 2024/2025 учебном году 

5 классов — 4 класса — комплекта, 

6 классов — 4 класса — комплекта, 

7 классов — 4 класса — комплекта, 

8 классов — 4 класса — комплекта 



9 классов – 4 класса - комплекта 

 

12.  Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

4 ноября 2024 года - День народного единства; 

23 февраля 2025 года - День защитника Отечества;  

8 марта 2025 года - Международный женский день;  

1 мая 2024 года - Праздник Весны и Труда;  

9 мая 2025 года - День Победы в Великой Отечественной войне.  

 Дополнительные дни, предоставленные в рамках реализации программы воспитания и 

социализации: 2 сентября -День знаний. 
 


